


1 Организация экскурсий на предприятия (Направление 

«Воспитательная работа»)  

10 1-5 классы Пирогова О.Д., 

Классные 

руководители 

В течение года 

2 Организация и проведение встреч с представителями 

различных профессий, в том числе среди родительской 

общественности школы (Направление «Работа с 

родителями», «Воспитательная работа») 

5 1-5 классы Пирогова О.Д., 

Классные 

руководители 

В течение года 

3 Проведение классных часов по профориентационной 

тематике (Направление "Воспитательная работа") 

5 1-5 классы Пирогова О.Д., 

Классные 

руководители 

4 раза в год по 

перечисленным 

предметам, 

последний урок 

четверти 

4 Вовлечение обучающихся в общественно-полезную 

деятельность в соответствии с познавательными и 

профессиональными интересами: обеспечение участия в 

проектно-исследовательской деятельности (конкурсах, 

выставках, фестивалях) (Направление "Воспитательная 

работа") 

15 1-5 классы Пирогова О.Д., 

Абдуллаева Л.М., 

Классные 

руководители 

В течение года 

5 Участие в районном конкурсе «Абилимпикс. Начало» 

(Направление «Воспитательная работа») 

10 1-5 классы Пирогова О.Д., 

Добровольская Т.В., 

Классные 

руководители 

Сентябрь, 2024 

Февраль 2025 

6 Школьный проект - профориентация с поддержкой 

родителей (Направление 

"Взаимодействие с родителями") 

9 1-5 классы Абдуллаева Л.М., 

Пирогова О.Д., 

1 раз в месяц 

7 Участие в региональном конкурсе «Абилимпикс. 

Начало» (Направление «Воспитательная работа») 

10 1-5 классы Пирогова О.Д., 

Добровольская Т.В., 

Классные 

руководители 

Сентябрь, 2024 

Май, 2025 

6-8 классы 

Базовый уровень 

1 Курс занятий "Россия- мои горизонты" (Направление 

"Внеурочная деятельность") 

34 6-8 класс Абдуллаева Л.М., 

Классные руководители. 

В соответствии с 

расписанием курса 



6 классы 

базовый уровень, > 40 ч. 
 

2 Уроки с модулем профориентационного содержания по 

предметам: русский язык, литература, математика, 

биология, обществознание, география, история, 

технология (Направление "Урочная деятельность) 

9 6 «А»,6 «Б», 6 

«В»,6 «Г», 6 

«Д» 

Абдуллаева Л.М., 

Пирогова О.Д. 

учителя-

предметники 

4 раза в год по 

перечисленным 

предметам, 

последний урок 

четверти 

3 Школьный конкурс профориентационной 

направленности "Профессии от А до Я" (Направление 

"Воспитательная работа") 

10 6 «А»,6 «Б», 

6«В»,6 «Г», 6 

«Д» 

Пирогова О.Д., 

Классные 

руководители 

IV четверть 

4 Посещение занятий в рамках дополнительного 

образования с учетом склонностей и образовательных 

потребностей обучающихся. Информирование о 

возможностях района и города (Направление 

«Дополнительное образование») 

10 6 «А»,6 «Б», 6 

«В»,6 «Г», 6 

«Д» 

Пирогова О.Д. 

Разгуляев А.В., 

педагоги 

доп.образования 

В течение года 

5 Консультации по вопросам профессиональной 

ориентации и ранней профориентации родителей  

(законных представителей) обучающихся 6-10-х классов 

(Направление "Взаимодействие с родителями") 

По 

запросу 

6 «А»,6 «Б», 6 

«В»,6 «Г», 6 

«Д» 

Пирогова О.Д., 

Классный руководитель 

В течение года 

6 Школьный проект - профориентация с поддержкой 

родителей (Направление 

"Взаимодействие с родителями") 

9 6 «А»,6 «Б», 6 

«В»,6 «Г», 6 

«Д» 

Абдуллаева Л.М., 

Пирогова О.Д., 

1 раз в месяц 

7 Фестиваль профессий (Направление «Воспитательная 

работа») 

12 6 «А»,6 «Б», 6 

«В»,6 «Г», 6 

«Д» 

Абдуллаева Л.М., 

Пирогова О.Д., 

III-IV четверть 

8 Всероссийские родительские собрания (Направление 

"Взаимодействие с родителями") 

2 6 «А»,6 «Б», 

6 «В»,6 «Г», 

6 «Д» 

Абдуллаева Л.М., 

Пирогова О.Д., 

Классные 

руководители 

По графику 

7 классы 

базовый уровень, > 40 ч. 

 

1 Уроки с модулем профориентационного содержания по 9 7 «А», 7«Б», 7 Абдуллаева Л.М., 4 раза в год по 



предметам: русский язык, литература, математика, 

биология, обществознание, география, история, 

технология (Направление "Урочная деятельность) 

«В», 7«Г»,  

7«Д» 

Пирогова О.Д., 

учителя-

предметники 

перечисленным 

предметам, 

последний урок 

четверти 

2 Посещение занятий в рамках дополнительного 

образования с учетом склонностей и образовательных 

потребностей обучающихся. Информирование о 

возможностях района и города (Направление 

«Дополнительное образование») 

10 7 «А», 7«Б», 7 
«В», 7«Г»,  
7«Д» 

Пирогова О.Д., 

Разгуляев А.В., 

педагоги 

доп.образования 

В течение года 

3 Участие в Региональном конкурсе профориентационных 

проектов «Мир будущего» среди обучающихся 

государственных образовательных учреждений Санкт-

Петербурга (Направление "Воспитательная работа") 

10 7 «А», 7«Б», 

7 «В», 7«Г»,  

7«Д» 

Пирогова О.Д., 

классные руководители 

III четверть 

4 Участие в Региональном конкурсе видеофильмов «Когда 

профессия – это творчество» среди обучающихся 

государственных образовательных учреждений Санкт-

Петербурга (Направление "Воспитательная работа") 

10 7 «А», 7«Б», 

7 «В», 7«Г»,  

7«Д» 

Пирогова О.Д., 

Классные 

руководители 

I - II четверть 

5 Участие в турнире «Школьных команд медиаторов» для 

обучающихся 7-10 классов общеобразовательных школ 

Невского района Санкт-Петербурга (Направление 

"Воспитательная работа") 

10 7 «А», 7«Б», 

7 «В», 7«Г»,  

7«Д» 

Пирогова О.Д., 

Классные 

руководители 

II - III четверть 

6 Консультации по вопросам профессиональной 

ориентации и ранней профориентации родителей 

(законных представителей) обучающихся  6-10-х классов 

(Направление "Взаимодействие с родителями") 

По 

запросу 

7 «А», 7«Б», 7 

«В», 7«Г»,  

7«Д» 

Пирогова О.Д., 

Классный руководитель 

В течение года 

7 Школьный проект - профориентация с поддержкой 

родителей (Направление 

"Взаимодействие с родителями") 

9 7 «А», 7«Б», 7 

«В», 7«Г»,  

7«Д» 

Абдуллаева Л.М., 

Пирогова О.Д., 

1 раз в месяц 

8 Фестиваль профессий (Направление «Воспитательная 

работа») 

12 6 «А»,6 «Б», 6 

«В»,6 «Г», 6 

«Д» 

Абдуллаева Л.М., 

Пирогова О.Д., 

III-IV четверть 

9 Всероссийские родительские собрания (Направление 

"Взаимодействие с родителями") 

2 7 «А», 7«Б», 

7 «В», 7«Г»,  

7«Д» 

Абдуллаева Л.М., 

Пирогова О.Д., 

Классные 

По графику 

 



руководители 

8 классы 

базовый уровень, > 40 ч. 

1 Уроки с модулем профориентационного содержания по 

предметам: русский язык, литература, математика, 

биология, обществознание, география, история, 

технология (Направление "Урочная деятельность) 

9 8 «А», 8 «Б» Абдуллаева Л.М., 

Пирогова О.Д., 

учителя-

предметники 

4 раза в год по 

перечисленным 

предметам, 

последний урок 

четверти 

2 Реализация школьного проекта «ПрофиЧас» 

(Направление "Воспитательная работа") 

9 8 «А», 8 «Б» Абдуллаева Л.М., 
Пирогова О.Д. 

В течение года 

3 Посещение занятий в рамках дополнительного 

образования с учетом склонностей и образовательных 

потребностей обучающихся. Информирование о 

возможностях района и города (Направление 

«Дополнительное образование») 

14 8 «А», 8 «Б» Пирогова О.Д., 

Разгуляев А.В., 

педагоги 

доп.образования 

В течение года 

4 Участие в Региональном конкурсе профориентационных 

проектов «Мир будущего» среди обучающихся 

государственных образовательных учреждений Санкт-

Петербурга (Направление "Воспитательная работа") 

10 8 «А», 8 «Б» Пирогова О.Д., 

классные руководители 

III четверть 

5 Участие в Региональном конкурсе видеофильмов «Когда 

профессия – это творчество» среди обучающихся 

государственных образовательных учреждений Санкт-

Петербурга (Направление "Воспитательная работа") 

10 8 «А», 8 «Б» Пирогова О.Д., 

классные руководители 

I - II четверть 

6 Участие в районной открытой региональной олимпиаде 

по профориентации «Мы выбираем путь» для 

обучающихся 8-9 классов общеобразовательных 

учреждений Санкт-Петербурга (Направление 

"Воспитательная работа") 

10 8 «А», 8 «Б» Пирогова О.Д., 

классные руководители 

II - III четверть 

7 Участие в турнире «Школьных команд медиаторов» для 

обучающихся 7-10 классов общеобразовательных школ 

Невского района Санкт-Петербурга (Направление 

"Воспитательная работа") 

10 8 «А», 8 «Б» Пирогова О.Д., 

классные руководители 

II - III четверть 



8 Консультации по вопросам  профессиональной 

ориентации и ранней профориентации родителей 

(законных представителей) обучающихся  6-10-х классов 

(Направление "Взаимодействие с родителями") 

По 

запросу 

8 «А», 8 «Б» Пирогова О.Д., 

Классный руководитель 

В течение года 

9 Школьный проект - профориентация с поддержкой 

родителей (Направление 

"Взаимодействие с родителями") 

9 8 «А», 8 «Б» Абдуллаева Л.М., 

Пирогова О.Д., 

1 раз в месяц 

10 Всероссийские родительские собрания (Направление 

"Взаимодействие с родителями") 

2 8 «А», 8 «Б» Пирогова О.Д., 

классные руководители 

По графику 

9-10 классы 

Основной уровень 

9 классы 

основной уровень, > 60 ч. 

1 Уроки с модулем профориентационного содержания по 

предметам: русский язык, литература, математика, 

биология, обществознание, география, история, 

технология (Направление "Урочная деятельность) 

9 9 «А», 9 «Б» Абдуллаева Л.М., 

Пирогова О.Д., 

учителя-

предметники 

4 раза в год по 

перечисленным 

предметам, 

последний урок 

четверти 

2 Мультимедийная выставка "Лаборатория будущего" 

(Направление "Воспитательная работа") 

4 9 «А», 9 «Б» Пирогова О.Д., 

Классные руководители 

1 раз в год 

3 Профессиональные пробы на платформе "Билет в 

будущее" (Направление "Воспитательная работа") 

2 9 «А», 9 «Б» Пирогова О.Д., 
Классные руководители 

январь -апрель 

2025 

4 Профессиональные пробы на базе площадки от проекта 

"Билет в будущее" и «Навигатор поступления» 

(Направление "Воспитательная работа") 

10 9 «А», 9 «Б» Пирогова О.Д., 
Классные руководители 

В течение года 

5 Экскурсии профориентационной направленности в ОУ 

СПО и ВО (Направление "Воспитательная работа") 

4 9 «А», 9 «Б» Пирогова О.Д., 

Классные руководители 
II и III четверть 

6 Участие в Региональном конкурсе профориентационных 

проектов «Мир будущего» среди обучающихся 

государственных образовательных учреждений Санкт-

Петербурга (Направление "Воспитательная работа") 

10 9 «А», 9 «Б» Пирогова О.Д., 

Классные 

руководители 

III четверть 



7 Участие в Региональном конкурсе видеофильмов «Когда 

профессия – это творчество» среди обучающихся 

государственных образовательных учреждений Санкт-

Петербурга (Направление "Воспитательная работа") 

10 9 «А», 9 «Б» Пирогова О.Д., 

классные руководители 

I - II четверть 

8 Участие в районной открытой региональной олимпиаде 

по профориентации «Мы выбираем путь» для 

обучающихся 8-9 классов общеобразовательных 

учреждений Санкт-Петербурга (Направление 

"Воспитательная работа") 

10 9 «А», 9 «Б» Пирогова О.Д., 

классные руководители 

II - III четверть 

9 Участие в турнире «Школьных команд медиаторов» для 

обучающихся 7-10 классов общеобразовательных школ 

Невского района Санкт-Петербурга (Направление 

"Воспитательная работа") 

10 9 «А», 9 «Б» Пирогова О.Д., 

классные руководители 

II - III четверть 

10 Посещение занятий в рамках дополнительного 

образования с учетом склонностей и образовательных 

потребностей обучающихся. Информирование о 

возможностях района и города (Направление 

«Дополнительное образование») 

14 9 «А», 9 «Б» Пирогова О.Д., 

Разгуляев А.В., 

педагоги 

доп.образования 

В течение года 

11 Консультации по вопросам профессиональной 

ориентации и ранней профориентации родителей 

(законных представителей) обучающихся 6-10-х классов 

(Направление "Взаимодействие с родителями") 

По 

запросу 

9 «А», 9 «Б» Пирогова О.Д., 

Классный руководитель 

В течение года 

12 Школьный проект - профориентация с поддержкой 

родителей (Направление 

"Взаимодействие с родителями") 

9 9 «А», 9 «Б» Абдуллаева Л.М., 

Пирогова О.Д., 

1 раз в месяц 

13 Всероссийские родительские собрания (Направление 

"Взаимодействие с родителями") 

2 9 «А», 9 «Б» Пирогова О.Д 

классные руководители 

По графику 

10 классы 

основной уровень, > 60 ч. 

1 Уроки с модулем профориентационного содержания по 

предметам: русский язык, литература, математика, 

биология, обществознание, география, история, 

технология (Направление "Урочная деятельность) 

12 10 «А» Абдуллаева Л.М. 

Пирогова О.Д. 

учителя-

предметники 

4 раза в год по 

перечисленным 

предметам, 

последний урок 

четверти 



 




